H EJ a Hospital Estadual de Jaragua
Dr. Sandino de Amorim

RELATORIO MENSAL DE SUAS AGOES E ATIVIDADES
SETEMBRO/2020

Acontece durante todo o més de setembro a campanha de conscientizagao sobre a
prevencéo ao suicidio e pela valorizacdo da vida, realizada pelo Hospital Estadual de
Jaragua Dr. Sandino de Amorim (HEJA). A programagéo conta com distribuicdo de
panfletos informativos e rodas de conversa entre os colaboradores.

Segundo o diretor administrativo-financeiro do HEJA, Thiago Costa, precisamos perder
o medo de falar sobre o tema. “O caminho para vencermos essa batalha é o dialogo.
Precisamos estar atentos aos sinais e comportamentos diferentes e oferecer um apoio
emocional no momento oportuno. Acredito que estamos no caminho certo, levando
informag&o a populagao jaraguense’, afirmou.

O Centro de Valorizagéo da Vida (CVV) realiza apoio emocional e prevengao do suicidio,
atendendo voluntariamente e gratuitamente todas as pessoas que querem e precisam
conversar, sob sigilo total. Os canais disponiveis sao: telefone, e-mail e chat 24 horas.
Ligue 188 sempre que sentir necessidade de conversar.

Camila Santos, diretora de humanizagéo, comenta que precisamos estar atentos aos
sinais e a frases do cotidiano. “Nossa rotina nos impede de reservar um tempo para
ouvir o outro. Muitas vezes, a pessoa ao nosso lado esta emitindo sinais de alerta, como
perda de interesse nas coisas, sentimentos de desesperangas, isolamento, e nés nao
percebemos. Precisamos parar & analisar quem esta ao nosso lado”, finaliza.

Segundo dados da Organizagao Mundial da Satde (OMS) o suicidio é a segunda causa
de morte entre jovens com idade entre 15 e 29 anos, matando mais que a AIDS e a
maioria dos tipos de cancer. O HEJA apoia 0 setembro amarelo e a valorizagéo da vida.
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Emocao, alegria e esperanca foram os sentimentos que tomaram conta do Hospital
Estadual de Jaragua Dr. Sandino de Amorim (Heja) nesta terca-feira, 15. As duas
primeiras altas de pacientes internados com a Covid-19 foram registradas. O hospital
integra a rede de saude do Governo de Goias e inaugurou 15 leitos dedicados para
casos de infeccdo pelo coronavirus, sendo dez Unidades de Terapia Intensiva (UTls),
no inicio deste més de setembro. A agdo reforga o projeto do Estado de garantir uma
assisténcia regionalizada de combate & doenga.

Antes de deixar a unidade de saude, os pacientes receberam festa e aplausos dos
colaboradores do hospital, simbolizando a vitoria contra a doenca. Os recuperados, que
exibiam um “Certificado de bravura” contra a Covid-19, também n&o esconderam a
felicidade em vencer a batalha contra a doenca.

Batista Elias Campos, de 61 anos, e Severina Conceicdo Damasceno, de 84
anos, deram entrada no Heja no dia no dia 10 de setembro com sintomas e quadro
clinico da infeccéo pelo coronavirus. Devido a gravidade do estado de saude, eles foram
encaminhados para UTI.

Para toda equipe do hospital é gratificante ver os pacientes se recuperarem. “Nos
sentimos vitoriosos. A nossa miss&o é prestar a melhor assisténcia possivel e garantir
que essas pessoas melhorem e possam retornar para suas casas e suas familias”,
destacou a diretora de humanizagéo do Heja, Camila Marques.

O sucesso na recuperagdo dos pacientes se deve ao empenho da equipe
multiprofissional que esta na linha de frente de combate & doenca, levando assisténcia
segura aos internados. A diretora lembrou que “a dedicagéo de todo o grupo tem sido
fundamental para a que a unidade possa cumprir com o seu compromisso com a saude”.

O enfrentamento do coronavirus € um dos maiores desafios para a saude no Brasil € no
mundo. Profissionais de salude se esforcam para manter o equilibrio em meio ao
cansaco para oferecer o seu melhor aos pacientes. A vitoria das pessoas atendidas no
Heja ganha um sabor ainda mais especial, ndo so6 de dever cumprido, mas também de
animo para continuar a batalha.
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Elizabeth Maria Alvares deu entrada na unidade de saude no dia 15 de setembro com
sintomas de quadro clinico da Covid-19. Ela foi encaminhada para Unidade de Terapia
Intensiva (UTI), onde permaneceu durante o periodo de internagao.

O enfrentamento do coronavirus tem sido marcado como um dos maiores desafios para
a saude no Brasil e no mundo. Profissionais de saude se esforgam para manter o
equilibrio em meio ao cansago € ao medo, para oferecer o seu melhor aos pacientes. A
vitéria de cada paciente atendido no (HEJA) ganha um nao s6 de dever cumprido, mas
também de animo para continuar a batalha.

O Hospital Estadual de Jaragua Dr Sandino de Amorim (HEJA) tem 10 leitos de Unidade
de Terapia Intensiva (UTI) e outros cinco leitos de tratamento semicritico que
funcionarao como retaguarda. A equipe do hospital passou por intenso treinamento para
prestar a populagdo um atendimento exceléncia.

Mais do que uma simples internagao, 0s pacientes do HEJA s@o atendidos com carinho,
atencdo e seguranga pelos profissionais de saude. Em tempos de Covid-19, a
humanizagéo dos atendimentos tem sido uma ferramenta indispensavel para médicos
e enfermeiros que estéo na linha de frente no combate ao virus na unidade de saude.
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Para fazer frente a pandemia do novo Coronavirus, o Hospital Estadual de Jaragua Dr.
Sandino de Amorim conta com dez leitos de Unidade de Terapia Intensiva (UTI) e outros
cinco de tratamento semicritico, que funcionam como retaguarda. Investir na
capacitacdo dos profissionais que atuam na unidade é fundamental para ajudar na
prevencao e controle das medidas a serem adotadas na assisténcia médica.

As Ultimas orientacdes que os colaboradores receberam foram focadas na montagem €
desmontagem do ventilador mecanico. Os ventiladores mecanicos, também chamados
de respiradores, s&o pecas fundamentais no tratamento de pacientes com casos graves
de COVID-19 acometidos por insuficiéncia respiratoria.

“Com implantagdo da UTI na nossa unidade, é essencial que todos que prestam
assisténcia tenha pleno conhecimento sobre manejo devido ao quadro critico dos
pacientes e a tomada de decisio tem que ser rapida e sem erros, minimizando assim a
disseminacdo de aerossois’, destacou lsabela Ribeiro, responsavel pelo Nucleo de
Qualidade e Seguranga do Paciente.

A empresa responsavel pela fabricacao dos ventiladores mecanicos foi presencialmente
no HEJA realizar o treinamento, qualificando a equipe de profissionais da unidade do
Governo de Goias. Crystiano Martins, engenheiro clinico da FlexMundi, empresa que
presta servico no HEJA, destacou a importancia em investir em reciclagens. “A
capacitagdo dos profissionais de saude para operacédo dos ventiladores pulmonares €
fundamental para que o tratamento dos pacientes seja realizado com eficiéncia
operacional, qualidade e seguranga’, finalizou.

Av. Dioni Gomes Pereira da Silva, n® 115, Setor Aeroporto, ie.i

]aragué—GO,76330-000|contato@heja.org.br sus+ secroze | -
heja.org.br | (62) 3326-1370 B GOIAS

uuuuuuuuuuuuuuu



H EJ Hospital Estadual de Jaragua
Dr. Sandino de Amorim

Lucas Mendes Ribeiro Augusto
Coordenador de Relagdes Institucionais
Instituto Brasileiro de Gestéo Hospitalar - IBGH
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